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Deutsche Gesellschaft fiir Krankenhaushygiene’
Empfehlungen zu Errichtung und Betrieb von Trinkbrunnen zum
Anschluf3 an die Trinkwasserhausinstallation in Krankenhdusern,
Reha-Kliniken, Altenpflegeheimen und vergleichbaren

Einrichtungen (Trinkbrunnen-Empfehlung)

Vorbemerkung

Aus o6konomischen und &kologischen
Griinden ist zukiinftig mit einem ver-
mehrten Betrieb von Trinkbrunnen der
hier besprochenen Art in Krankenh&u-
sern, Reha-Kliniken, Altenpflegeheimen
und vergleichbaren Einrichtungen zu
rechnen.

Errichtung und Betrieb derartiger Anla-
gen erfordern zum Schutz von Patienten
und Personal die Beachtung normativer
Regelungen zur technischen und hygie-
nischen Sicherheit, wobei die Hygiene in
Anbetracht dessen, daf} die Anlagen eine
Art ,Einrichtung zur Gemeinschaftsver-
pflegung innerhalb einer Betriebsstétte®
darstellen, besonderer Berticksichtigung
bedarf. Es muB beachtet werden, da3 in
medizinischen Einrichtungen viele Per-
sonen verweilen, deren immunologische
Abwehrlage generell geschwicht ist,
ferner Personen, die infolge von physio-
logischem oder pathologischem Mangel
an Salzsdure im Magensaft besonders
empfinglich sind fiir gastrointestinale
Infektionen (z. B. Patienten mit Achlor-
hydrie, Vagotomie oder Magenresek-
tion). Bei diesen Personen kénnen ge-
ringe Infektionsdosen oder fakultativ
pathogene Keime zur Erkrankung
flihren.

Deshalb hat die DGKH eine Arbeitsge-
meinschaft gebildet, die sich mit den
normativen, technischen und hygieni-
schen Fragestellungen zur Errichtung
und den Betrieb von Trinkbrunnen aus-
einandergesetzt und diese nachfolgend
in Form von Hinweisen und Empfehlun-
gen zusammengefaft hat.

! erstellt durch Mitglieder der Arbeitsge-
meinschaft Ver- und Entsorgung:

Frau Priv. Doz. Dr. med. M. Borneff, Heidelberg
Herr Prof. Dr. U. JunghannB, Kéthen

Herr Dipl.-Ing. D. Nottebrock, Darmstadt
(federfiihrend)

Frau Dr. med. Cl. Sacré, Stuttgart

Herr Prof. Dr. med. W. Steuer, Hohenstein

1 Zweckbestimmung und Vorteile

Trinkbrunnen der hier besprochenen Art
sind technische Anlagen bzw. Gerite, die
an das Kaltwassernetz der Trinkwasser-
hausinstallation angeschlossen werden
und das Wasser durch Kiihlung und Kar-
bonisierung in seinen geschmacklichen
Eigenschaften verfeinern sollen, um es Pa-
tienten alternativ zu den Wassern in Fer-
tigpackung (Mineral-, Tafel- und Quell-
wasser in Flaschenware oder sonstiger
Fertigpackung) als Getréink z. B. unter den
Bezeichnungen ,,Wasser ohne Zusatz von
Kohlensdure® und ,,Wasser mit Zusatz von
Kohlensiure* anbieten zu konnen.

Die Entnahme der Getrianke erfolgt iiber
Vorrichtungen wie z. B. Zapfhihne, die
direkt von Patienten und Personal
betétigt werden, d. h. es wird eine zum
kurzfristigen Verzehr benotigte Getrian-
kemenge in offene Gléser oder Kriige je-
weils frisch gezapft. In der Regel erfolgt
die Aufstellung der Anlagen an einem
fiir Patienten zugingigen zentralen Ort.

Die Vorteile dieser Art der Getrankever-

sorgung liegen

- in einer Betriebskostenersparnis, weil
u. a. die aufwendige Ver- und Entsor-
gung der Verbrauchsstellen (Pflege-
stationen) mit ,Wasserkidsten“ ent-
fallt.

- in einem verminderten Energiever-
brauch, weil der Transport von Mehr-
wegflaschen per LKW entfillt.

- in einer Reduzierung des Abfallauf-
kommens, (Schraubverschliisse, Eti-
ketten- und Etikettenleim, Bruchglas
usw.).

- in einer verminderten Abwasserbela-
stung, weil die Flaschenspiilung unter
Einsatz von Reinigungsmitteln ent-
fallt.

Fiir die Patienten ergeben sich folgende

Vorteile:

- Durch die Bereitstellung von stets
frischem und kiihlem Getrank erhoht

A\O

sich der Appetit und damit die indivi-
duelle Trinkmenge, was speziell im
Krankenhaus vorteilhaft ist, weil diese
im allgemeinen zu gering ist.

- Gehfidhige Patienten koénnen unter
Beachtung des Infektionsschutzes
bettligerige Patienten aus der
Schankanlage versorgen. Dadurch er-
halten sie eine Aufgabe, die Kommu-
nikation wird geférdert und damit
letzlich ein kleiner Beitrag zur Huma-
nisierung im Krankenhaus geleistet.

2 Technischer Aufbau und
Funktionen

Getrankeschankanlagen sind in jedem
Gastronomiebetrieb vorzufinden. Dabei
ist zwischen sogenannten premix- und
postmix-Getrankeschankanlagen zu un-
terscheiden.

Erstere (premix) sind Anlagen, die ein
Getrank aus in Behiltern oder Féssern
abgefiillte Getridnke (Fertiggetranke in
angelieferter Fertigpackung wie zum Bei-
spiel Bier in Fassern oder Cola, Tafelwas-
ser, Fanta etc. in Containern) abgeben,
wihrend zweite (postmix) Anlagen sind,
die ein Getrink aus Trinkwasser oder
nachbehandeltes Trinkwasser mit oder
ohne Karbonisierung unter Zudosierung
von Grundstoffen (zum Beispiel Frucht-
konzentrate) herstellen und abgeben.

Die hier besprochenen Anlagen sind in
die Kategorie ,postmix® einzuordnen,
mit der Einschriankung, daB dem Wasser
bzw. dem karbonisierten Wasser kein
Grundstoff mehr zudosiert wird. Unter
karbonisiertem Wasser ist dessen Anrei-
cherung mit Kohlendioxidgas (COZ) zZu
verstehen.

Das Gas kommt in der Regel in Druck-
gasflaschen unter der Bezeichnung
»,Kohlensdure“ in den Handel. Weil es
sich hier um ein verfliissigtes Gas han-
delt, stehen die Flaschen unter einem
Uberdruck von ca. 57 bar bei 20 °C (1)
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und erfordern dementsprechend Vor-
kehrungen zur Sicherheit bei Transport,
Lagerung und Betrieb.

In den Schankanlagen erfolgt die Gas-
entnahme bei ordnungsgemifer Fla-
schenaufstellung aus der Gasphase
oberhalb der Fliissigphase iiber eine
Druckminderstation, bestehend aus
Druckminderer, verplombtem Sicher-
heitsventil, Uberdruckanzeige und Ab-
sperrventil, wobei sich das Sicherheits-
ventil ab einem vorgeschriebenen zulas-
sigem Anlagenbetriebsiiberdruck selbst-
tatig 6ffnen mub.

Kohlendioxid stromt in den Karbonisa-
tor, einem kleinen Druckbehilter, der
wiederum mit Wasser beaufschlagt wer-
den kann. In diesem Anlagenbauteil der
Schankanlage sollen sich beide Medien
(flussig und gasformig) zu karbonisier-
tem Wasser mischen bzw. verbinden.
Dieser Vorgang unterliegt physikalisch-
chemischen GesetzmiBigkeiten, d. h. er
ist druck- und temperaturabhéngig sowie
abhéngig von der Wasseroberfliche, die
dem Gas zum Eindringen angeboten
wird.

Die Anreicherung von CO, in Wasser
wird allgemein auch als ,Imprignie-
rung” bezeichnet. Optimale Impragnie-
rungseigenschaften werden erzielt,
wenn das Wasser aus der Leitung, der
Karbonisator und die Getrinkeleitung
bis zu den Zapfhéhnen gekiihlt werden,
wobei wirmedimmende MaBnahmen
an Leitungen und Bauteilen zur Minde-
rung von Kondenswasserbildung zwin-
gend erforderlich sind.

Die notwendige Kiihlleistung wird in der
Regel mittels Kéltemittelkompressor-
technik erzeugt, wobei zur Ubertragung
der Kilteenergie des Kaltemittels auf die
getrankefiihrenden Bauteile, Verfahren
wie die Trockenkiihlung oder die
NaBkiihlung genutzt werden. Letzterem
Verfahren kénnen infolge der groBeren
Kontaktfldche energiesparende Vorteile
zugerechnet werden.

In der Regel sind die hier besprochenen
Anlagen so aufgebaut, daB die zur Her-
stellung der Getridnke -erforderlichen
Bauteile (Kiltemittelkompressor, Karbo-
nisator, Kohlensiureflasche usw.) in ei-
nem Unterschrank untergebracht sind
und die Getrdnkeentnahme iiber einem
auf dem Unterschrank montierten
Zapfaufsatz mit Zapfhihnen erfolgt. In
diesen Féllen spricht man allgemein von
sogenannten ,verwendungs- oder
steckerfertigen“ Trinkbrunnen.

Dabei unterscheiden sich die auf dem
Markt angebotenen Trinkbrunnen fiir
den hier beschriebenen Anwendungs-
zweck in qualitativer Hinsicht im we-
sentlichen durch deren technischen
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Aufwand zur Erfiillung der Anforderun-
gen aus Sicht der Arbeitssicherheit, des
Brand- und Gebiudeschutzes und der
Lebensmittelhygiene.

3 Normative Regelungen zur
Errichtung und zum Betrieb der
Schankanlagen (Arbeitssicherheit
und Brandschutz)

GemiB dem Geritesicherheitsgesetz (1)
zdhlen Getrankeschankanlagen und An-
lagen zur Herstellung kohlensaurer Ge-
trdnke zu den {iberwachungspflichtigen
Anlagen, flir die zum Schutz von Be-
schiftigten und Dritten besondere Vor-
schriften fiir die Errichtung und den Be-
trieb gelten. Entsprechende Rechtsver-
ordnung zum Geritesicherheitsgesetz ist
die Verordnung {iber Getrdnkeschank-
anlagen (Getrinkeschankanlagenver-
ordnung — SchankV) (2).

Diese fordert in § 3 Abs. 1, daB Getran-
keschankanlagen nach den Vorschriften
des Anhang 1 zur Verordnung und im
ibrigen nach dem Stand der Technik er-
richtet und betrieben werden miissen,
wobei weitergehende Vorschriften wie
zum Beispiel die des Lebensmittelrechts
unberiihrt bleiben. Die Vorschriften des
Anhang 1 sind die ,,Technischen Regeln
fiir Getrinkeschankanlagen® (TRSK), die
vorwiegend die sicherheitstechnischen
Belange berticksichtigen. Es werden de-
tailliert die Anforderungen an

— die Werkstoffe (TRSK 100)

— die Behilter (TRSK 200—204)

— die Bauteile (TRSK 300—310)

— die Errichtung (TRSK 400)

— den Betrieb (TRSK 500—501) und

— die Priifung (TRSK 600—607)

von Schankanlagen benannt, wobei auf
DIN-Normen und sonstige technische
Regelwerke, Arbeitsstéttenrichtlinien,
Unfallverhiitungsvorschriften, Empfeh-
lungen des Bundesgesundheitsamtes
(KTW-Empfehlungen) und DVGW-Ar-
beitsblatt W 270 bezug genommen
wird.

Weil die Errichtung und der Betrieb der
Trinkbrunnen in Krankenhiusern, Reha-
Kliniken, Altenpflegeheimen und ver-
gleichbaren Einrichtungen ferner Vor-
schriften des Brandschutzes tangieren
konnen, sind ggf. Anforderungen der
Feuerwehr und der Bauaufsicht (siehe
Baurichtlinien der Linder) mit zu
berticksichtigen.

Empfehlungen:

Die Druckgasflasche muB

- senkrecht stehen,

- gegen Umfallen gesichert sein,

- gegeniiber dem Zugriff durch Unbe-
fugte gesichert sein und

- darf keiner Erwdrmung ausgesetzt
werden.

Die Anforderungen sind erfiillt, wenn die

angeschlossene Gasflasche z. B. in ei-

nem abschlieBbaren Unterschrank steht,
mit einer Kette gesichert ist und die Ab-
wiirme des Kdltemittelkompressors nicht
iiber den Raum des Unterschrankes ab-
gefiihrt wird.

Die Aufstellung des Unterschrankes mit
Gasflasche sollte in oberirdisch gelege-
nen Riumen erfolgen, die iiber eine aus-
reichende natiirliche oder Zwangsbeliif-
tung verfiigen. Ferner muB8 die Gasfla-
sche an einen zugelassenen, d. h. bau-
mustergepriiften Druckminderer ange-
schlossen sein.

Eine Vordruckanzeige (Manometer) fiir
den Uberdruck in der Gasflasche ist
empfehlenswert, weil er die Moglichkeit
bietet, einen erforderlichen Flaschen-
wechsel rechtzeitig zu erkennen. Ebenso
empfiehlt sich ein zusdtzliches Kontroll-
manometer fiir den Hinter- bzw. Anla-
genbetriebsiiberdruck in Nihe der Zapf-
héihne, weil das Manometer fiir die Hin-
terdruckanzeige am Druckminderer im
Unterschrank in der Regel nicht frei ein-
sehbar ist.

Anlagen fiir Trinkbrunnen konnen in
Fluchtwegen fiir den Patientenbetten-
transport (z. B. in Stationsfluren und
diesen angrenzenden Patientenaufent-
haltsbereichen) aufgestellt werden, wenn
die Anforderungen der Bauaufsicht und
der Feuerwehr zum vorbeugenden
Brandschutz beriicksichtigt bleiben, d. h.
- der Fluchtweg noch eine nutzbare
Breite von min. 2,20 m aufweist,

- die Anlage mindestens iiberwiegend
aus nicht brennbaren Werkstoffen be-
steht,

- ein Hinweisschild ,Gasflasche“ mit
Prigung gut sichtbar am Unter-
schrank vorhanden ist und

- ein Schliisselkasten mit Schliissel hin-
ter einer Scheibe an der Anlage vor-
handen ist.

Es ist zu empfehlen, verwendungsfertige
Anlagen, die als gesamte Einheit bau-
mustergepriift und zertifiziert sind, ein-
zusetzen. Bei derart zertifizierten Anla-
gen entfdllt fiir den Anlagenbetreiber die
Auflage zur Priifung durch Sachkundige
vor Erstinbetriebnahme gem. SchankV.
Es ist lediglich die beabsichtigte Inbe-
triebnahme auf Vordruck des Anlagen-
herstellers der zustindigen Uberwa-
chungsbehdrde (z. B. dem Ordnungsamt)
anzuzeigen.

Aus gegebenem AnlaB wird darauf hin-
gewiesen, daB beim Anlagenbetreiber
eine korrekte und vollstindige techni-
sche Anlagenbeschreibung inkl. techni-
schen FlieBbild einzufordern ist. Ferner
sollte man sich bestitigen lassen, daB
bei Lieferung und Aufstellung der An-
lage mit AnschluB8 an die Trinkwasser-
haus-installation die Anlage der techni-
schen Beschreibung gem. Angebot ent-



spricht bzw. zwischenzeitlich keine
technischen Verdnderungen vorgenom-
men wurden.

4 Hygiene
4.1 Normative Regelungen

Die Regelungen der Mineral- und Tafel-
wasserverordung (3) betreffen die Mine-
ralwasser-, Tafelwasser- und die Ge-
trinkeindustrie, die ihre ,Wésser” in
dicht verschlossener Einweg- oder
Mehrwegverpackung abfiillen. Das Be-
handeln von Trinkwasser in den hier be-
sprochenen Schankanlagen fillt dem-
nach nicht unter den Anwendungsbe-
reich o. g. Rechtsverordnung, weil ein
Abfiillen in Fertigpackungen unter-
bleibt.

An den Schankanlagen zapfen Personen
Getranke zum sofortigen Verbrauch in
offene nicht geeichte Behéltnisse (Trink-
gldser oder Kriige) ab. Unter ,sofortigem
Verbrauch* wird im Lebensmittelrecht
der Verzehr oder die Weiterverarbeitung
von Lebensmitteln noch am selben Tag
verstanden.

Bezogen auf die hier besprochenen An-
lagen, in denen Wasser aus dem Trink-
wasserleitungsnetz nachtréglich behan-
delt wird, miissen folgende Punkte unter
lebensmittelhygienischen Aspekten
néher betrachtet werden:

- das Trinkwasser aus dem Leitungsnetz
der Trinkwasserhausinstallation
(,Rohstoff*),

- die Werkstoffe der Anlagenbauteile
der Schankanlage, die mit dem ,,Roh-
stoff* und dem Fertigprodukt (Ge-
trinke) in Beriihrung kommen,

- die Kohlensiure in Druckgasflaschen
(ZusatzstofT),

- die Anlagenbauteile zur Eliminierung
oder Riickhaltung von eventuellen
,Verunreinigungen* aus dem Rohstoff
und Zusatzstoff,

- die Kiihlung,

- die Vorrichtungen zur Getridnkeent-
nahme und die Getridnkebehiltnisse,

- die Anlagenreinigung/-desinfektion.

4.2 Trinkwasser aus dem
Leitungsnetz der Hausinstallation

GemiB der TrinkwV sind die Wasser-
werke verpflichtet, ein Trinkwasser von
einwandfreier Beschaffenheit zu liefern.

Die Fortleitung des Trinkwassers in der
Hausinstallation kann die Trinkwasser-
giite mindern!

Die TrinkwV verpflichtet deshalb Betrei-
ber von Trinkwasserhausinstallationen
(Wasserversorgungsanlagen) diese nach
dem ,Stand der Technik* ausfithren zu
lassen und fiir einen bestimmungs-
gemédBen Betrieb zum Erhalt der Trink-
wasserqualitdt innerhalb des Geb&udes
Sorge zu tragen. Die Verantwortung fiir
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die Qualitit des Trinkwassers in der
Hausinstallation ist in § 8 der Verord-
nung eindeutig geregelt. Als Stand der
Technik gelten fiir diesen Abschnitt der
Wasserversorgung die entsprechenden
DIN-Normen (DIN 1988 und DIN 50930)
sowie die DVGW-Arbeitsblitter (z.B.
WZJO).

Empfehlungen:

Das zustindige Wasserwerk ist vor Er-

richtung und Betrieb von Trinkbrunnen

anzusprechen und eine komplette Ana-

lyse nach der TrinkwV anzufordern. Be-

sondere Beachtung muB den Analysen-

parametern

- pH-Wert,

- pH-Wert bei Kalziumkarbonatsitti-
gung,

- Sdurekapazitit und Basenkapazitit
bis pH 8,2,

- Sdurekapazitit bis pH 4,3

geschenkt werden, weil sie eine Aussage

zum Korrosionsverhalten des Wassers

bei Fortleitung in Rohrinstallationen aus

feuerverzinktem Stahl und Kupfer erlau-

ben.

Grundsdtzlich  wird empfohlen, bei
Trinkwasserhausinstallationen  aus
Kupfer oder feuerverzinktem Stahl re-
priasentative Wasserproben zu entneh-
men und auf die Parameter Blei, Zink,
Cadmium und Nitrit bei feuerverzinktem
Stahlrohr und auf Kupfer bei Kupferrohr
analysieren zu lassen.

Wird das Wasser des Wasserwerks nach
Ubergabe enthdrtet, werden Korrosions-
inhibitoren zudosiert oder erfolgt eine
Desinfektion bevor es iiber das Kaltwas-
sernetz im Gebdude verteilt wird, ist ein
entsprechend qualifiziertes Institut un-
ter Hinweis auf den beabsichtigen Be-
trieb von Trinkbrunnen mit der Durch-
fiihrung von Trinkwasseranalysen zu be-
auftragen. Der Umfang an zu priifenden
Stoffparametern bestimmt dabei die Art
des Wasseraufbereitungs- bzw. Behand-
lungsverfahrens. So wire zum Beispiel
bei Betrieb von lonenaustauscheranla-
gen zu priifen, ob der Gehalt an Natriu-
mionen im Trinkwasser noch der
TrinkwV entspricht.

Bei Bleiwerkstoffen in der Trinkwasser-
hausinstallation ist der Betrieb von
Trinkbrunnen abzulehnen, gqf. auch bei
Kupferrohren bei entsprechend aggressi-
ven Wissern.

4.3 Werkstoffe in Trinkbrunnen

Die Anforderungen an die Werkstoffe
derjenigen Bauteile von Anlagen, die
unter Betriebsiiberdruck stehen oder mit
Wasser mit oder ohne Kohlensédure un-
mittelbar in Beriihrung kommen, wer-
den durch die TRSK 100 geregelt.

Sie miissen mechanischen, thermischen
und chemischen Wechselwirkungen wi-

D/G
K

derstehen. Insbesondere miissen sie so
beschaffen sein, daB von ihnen keine
Stoffe auf Lebensmittel ibergehen, aus-
genommen gesundheitlich, geruchlich
und geschmacklich unbedenkliche An-
teile, die technisch unvermeidbar sind
(§ 31 Abs. 1 LMBG ) (5).

Entsprechende Priifungen erfolgen im
Rahmen der Baumusterpriifung von
Schankanlagen und Bauteilen durch ak-
kreditierte Priiflaboratorien fiir Getrdn-
keschankanlagen (Priifstelle) auf Antrag
des jeweiligen Herstellers. Das Ergebnis
der Priifung wird der Zertifizierungs-
stelle fiir Getridnkeschankanlagen tiber-
mittelt. Diese erstellt eine Baumuster-
prifbescheinigung und erteilt das Bau-
musterkennzeichen (SK-Zeichen).
Werkstoffe, die aufgrund ihrer chemi-
schen und mechanischen Eigenschaften
ohne Priifung verwendet werden diirfen,
sind nichtrostende Stdhle nach DIN so-
wie Zinn mit einem Mindestzinngehalt
von 99%.

Das Priifverfahren ist dhnlich der Bau-
musterpriifung und Kennzeichnung
durch den DVGW fiir Anlagen und An-
lagenteile von Trinkwasserinstallatio-
nen.

Empfehlungen:

Der Einsatz zertifizierter, verwendungs-
fertiger Trinkbrunnen (komplette Ein-
heit, die lediglich noch an die Trinkwas-
serleitung, das Stromnetz und die Gas-
flasche anzuschlieBen ist) ist zu empfeh-
len.

Die Verbindung zwischen Trinkwasser-
hausinstallation und Trinkbrunnen mufl
der DIN 1988 entsprechen.

Nicht zertifizierte Trinkbrunnen, d. h.
Anlagen, die vor Ort aus Einzelfunkti-
onskomponenten zusammengesetzt oder
deren Einzelbauteile voneinander ge-
trennt in unterschiedlichen Riumen un-
tergebracht werden, sind einer Priifung
durch Sachkundige nach SchankV vor
Erstinbetriebnahme zu unterziehen.

4.4 Kohlensdure in Druckgasflaschen

Kohlendioxid (CO,) ist ein farb- und ge-
ruchsloses Gas, schwerer als Luft, un-
brennbar, ungiftig und nicht atembar.
Reizungen des Atemzentrums treten bei
3—5 Vol%-Konzentrationen in der
Atemluft auf. Bei 7—10 Vol% tritt in-
folge Sauerstoffmangels in der Atemluft
BewubBtlosigkeit ein. Es droht Er-
stickungsgefahr. Der MAK-Wert fiir CO,
in der Atemluft betrdgt 0,5 Vol%.

Kohlendioxid kommt unter der Bezeich-
nung ,Kohlensdure in Druckgasfla-
schen*in den Handel. Dabei ist zwischen
Kohlensiure fiir den Lebensmittel- und
Getriankebereich sowie fiir den Medizin-
und Pharmabereich zu unterscheiden.
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Die chemische Reinheit der Kohlensdure
muB} sowohl fiir den Lebensmittel- als
auch Arzneimittelbereich mind. 99,0
Vol% betragen (LMBG, DAB 10). Fiir die
nachtrégliche Karbonisierung von Was-
ser in Trinkbrunnen wird ebenso wie bei
der nachtréglichen Karbonisierung von
natiirlichen Mineralwéssern aus Brun-
nenfassung die fiir den Lebensmittel-
und Getrdnkebereich ausgewiesene
Kohlensdure eingesetzt. In den Trink-
brunnen der hier besprochenen Art las-
sen sich je nach GroBe des Unter-
schranks Flaschen mit einer Fiillung von
6 oder 10 kg unterbringen.

Hinsichtlich der mikrobiologischen
Reinheit existieren keine verbindlichen
Vorgaben in Form von Grenz- oder
Richtwerten. Allgemein wird davon aus-
gegangen, daB das Kohlendioxid in fliis-
siger und gasformiger Phase in der Gas-
flasche mikrobiell nicht belastet ist. Bei
der Karbonisierung von Wasser mit
Kohlendioxid setzen sich nur unbedeu-
tende Mengen an CO, mit H,0 zu H,CO,
(Kohlensdure) um. Diese dissoziert wie-
derum nur zu geringen Anteilen, d. h. es
tritt eine geringfiigige Verschiebung des
pH-Wertes des Trinkwassers um ca. 2
Einheiten ein, so daf} mit einem pH-Wert
des Wassers zwischen 5 und 6 zu rech-
nen ist. Eine mikrobizide Wirkung ist,
wie sich bei Untersuchungen von natiir-
lichem Mineralwasser und Heilwasser
gezeigt hat, in diesem pH-Bereich nicht
zZu erwarten.

Empfehlungen:

Es sind MaBnahmen zu ergreifen, die ei-
nen eventuellen Eintrag von Mikroorga-
nismen aus der Gasflasche in das karbo-
nisierte Trinkwasser verhindern. Dies
kann durch einen zwischen der Koh-
lensdureflasche und dem Karbonisator
geschalteten Partikelfilter fiir Gase oder
aber iiber einen dem Karbonisator nach-
geschalteten Partikelfilter fiir Wasser er-

Sfolgen.

Weil der Gehalt an CO, im Getrink eine
sensorische GroBe ist, die vom Verbrau-
cher geschmacklich sehr individuell be-
urteilt wird, ist es empfehlenswert,
Trinkbrunnen, die sowohl ein nichtkar-
bonisiertes Wasser als auch karbonisier-
tes Wasser abgeben, einzusetzen.

4.5 Wasserfilter

Eine Vermehrung von Mikroorganismen
kann vor allem dann eintreten, wenn
das urspriinglich einwandfreie Trink-
wasser in stillgelegten Leitungsab-
schnitten der Trinkwasserhausinstalla-
tion stagniert oder Leitungsabschnitte
(Stichleitungen) lingere Zeit nicht
durchstromt werden.

Von daher sind bei Trinkbrunnen, die in
medizinischen Einrichtungen betrieben
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werden, MaBnahmen zu ergreifen, die
einen Ubergang von Mikroorganismen
aus der Trinkwasserhausinstallation in
die Getrianke verhindern. Als Filtrations-
verfahren stehen heute Oberflichen-,
Tiefen- und Membranfilter zur Verfii-

gung.

Tiefenfilter

Tiefenfilter bestehen aus zufillig ange-
ordneten Fasern oder Filterhilfsmitteln
(Baumwolle, Glasfaser, harzgebundene
Papierlaminate, Aktivkohle), die ge-
preBt, gewickelt oder auf andere Weise
zu einem Netz von FlieBkandlen ver-
bunden sind. Die Filtrationswirkung be-
ruht hauptsédchlich auf Adsorptionsef-
fekten, d. h. Festhalten von Partikeln in-
nerhalb der Kanile. Aufgrund der enorm
groBen inneren Oberflache besitzen Tie-
fenfilter eine sehr hohe Partikelaufnah-
mekapazitit. Allerdings konnen sich
aufgrund des instabilen Strukturauf-
baues (Filtermatrix), gerade bei Druck-
stoBen, Faserfragmente oder adsorbierte
Partikel 16sen und auf die Reinseite des
Filters gelangen.

Bei Tiefenfiltern kann zudem keine defi-
nierte Porengr6Be und damit das Riick-
haltevermégen fiir Teilchen ab einer be-
stimmten GroBe angegeben werden.

Oberflichenfilter

Im Gegensatz zu den Tiefenfiltern besit-
zen Oberfldchenfilter einen asymmetri-
schen Aufbau der Filtermatrix, d. h. eine
zum Kern hin stirker werdende Dichte.
Sie sind in der Regel aus Polypropylen-
endlosfaden oder aus gepreBtem Poly-
propylenvlies aufgebaut. Partikel wer-
den nicht nur im Inneren, sondern be-
reits schon an der Oberfldche festgehal-
ten, wodurch die Effektivitat der Filtra-
tion deutlich gesteigert ist.

Auch bei diesen Filtern 148t sich herstel-
lungsbedingt keine definierte Poren-
grofBe bestimmen.

Membranfilter

Im Gegensatz zu Tiefen- und Ober-
flachenfiltern weist dieser Typ eine ge-
nau definierbare und validierbare Ab-
scheiderate fiir Partikel ab einer be-
stimmten GréBe auf. Membranfilter
werden vorwiegend aus Zellulose, Po-
lyamid, Polysulfon, Polypropylen, PTFF
und PVDF hergestellt. Durch das Her-
stellungsverfahren entsteht eine homo-
gene stabile Filtermatrix.

Die Partikelriickhaltung findet aus-
schlieBlich auf der Membranoberfliche
statt, wodurch die Aufnahmekapazitit
gegenliber den Tiefen- und Ober-
flichenfiltern deutlich vermindert ist.
Die Standzeit von Filtern ist von deren
Filteroberfliche und der Partikelbela-
stung des zu filtriernden Wassers ab-
hingig.

Empfehlungen:

Grundsdtzlich sind zu den in Trinkbrun-
nen eingesetzten Filtern ausfiihrliche
Angaben zum Aufbau, zur Leistung, zur
Priifung und gqf. Gutachten einzufor-
dern.

Die maximal zuldssigen Arbeitsdriicke
fiir Filter gem. Herstellerangaben diirfen
nicht iiberschritten werden und erfor-
dern einen Druckminderer mit Manome-
ter im Eingang zum Trinkbrunnen.

Zur Riickhaltung eventueller mikrobiel-
ler Verunreinigungen aus dem Wasser-
versorgungsnetz sind in Trinkbrunnen,
die zur Versorgung von Patienten einge-
setzt werden, Schutzvorrichtungen zu
verwenden. Die Vorschaltung eines
Schutzfilters zur Riickhaltung griBerer
Partikel (5—10 pm) ist zu empfehlen.
Hierfiir konnen die genannten Tiefen-
oder Oberflichenfilter eingesetzt wer-
den.

Die Plazierung von Schutzfiltern im Was-
sereingang zum Trinkbrunnen (nach
Druckminderer) ist zweckmdBig, weil
nachfolgende Fumnktions- und Bauteile
von Abriebpartikeln der Korrosions-
schutzschichten in Rohrleitungen der
Trinkwasserhausinstallation  weitestge-
hend freigehalten werden und damit de-
ren Funktionstiichtigkeit gewahrt bleibt.
Hingegen sollten Membranfilter endstin-
dig, d h. moglichst unmittelbar vor den
Getrinkeauslissen montiert sein. Fiir
letztes spricht der ,kurze Weg“ des Ge-
trinkes von der Filterreinseite bis zum
AuslaB, d. h. der Gefahr einer retrogra-
den Verkeimung wird dadurch entgegen-
wirkt.

Die von Filterherstellern angegebenen
maximalen Filterstandzeiten sind einzu-
halten. Der rechtzeitige Filterwechsel
kann z. B. iiber den Wasserverbrauch
mittels Wasseruhr abgelesen werden. Es
diirfen keine Filter eingesetzt werden, die
Konzentrationen von Stoffen abgeben,
die zur Uberschreitung von Grenzwerten
gemdB der TrinkwV. fiihren.

Verfahren, die ein demineralisiertes
Wasser erzeugen, sind nicht zu empfeh-
len. Eine Absicherung mit RiickfluBver-
hinderer entsprechend DIN 1988 Teil 4
ist vorzusehen.

4.6 Kiihlung

Neben sensorischen Gesichtspunkten
stellt die Kiithlung der Bauteile und Lei-
tungen in den Trinkbrunnen ein wichti-
ges Hygienekriterium zur Bewahrung
einwandfreier mikrobiologischer Ge-
trankequalitit dar.

Empfehlungen:

Weil in der Regel wihrend der Nacht-
stunden kein Zapfbetrieb erfolgt (Sta-



gnation), sollten die getrinkefiihrenden
Leitungen bis zu den Zapfhihnen mit
einer Begleitkiihlung ausgeriistet sein.
Diese MaBnahme stellt sicher, daB zu
jeder Zeit die Getrinke in gleichbleiben-
der sensorischer und mikrobiologischer
Qualitit gezapft werden kiénnen. Die
Getrinketemperatur an den Getrin-
keauslissen sollte immer 6—8 °C betra-
gen.

4.7 Getrdnkeausldsse und
Getrdnkebehdltnisse

Bei den Getrdnkeausldssen an Trink-
brunnen sind zwei funktionelle Bedie-
nungsarten zu unterscheiden. Die me-
chanische Offnung des Auslasses durch
Betdtigen eines Zapfhahnes und die
elektromechanische per Kopfdruck. Eine
Sonderform stellen Vorrichtungen dar,
bei denen das Getrdnkebehéltnis gegen
einen Hebelmechanismus gedriickt wer-
den muB, um den AuslaB zu 6ffnen. Als
Getrankebehiltnisse kommen in der Re-
gel Becher und Kriige aus Glas oder
Kunststoff zum Einsatz.

Empfehlungen:

Hinsichtlich der Getrinkebehiltnisse ist
zu empfehlen, Behdltnisse wie Gliser
und Kriige mit madglichst groBer Ein-
Sfiilloffnung und Eignung zur Reinigung
in Geschirrspiilanlagen einzusetzen. Es
sollten z B. keine der iiblichen Getrinke-
flaschen mit engem Hals zum abzapfen
der Getrinke Anwendung finden, weil
sich derartige Behdltnisse aufgrund der
engen Befiilloffnung nur schwierig reini-
gen lassen bzw. fiir die Aufbereitung in
Geschirrspiilautomaten ungeeignet sind.
Eine Aufbereitung der Getridnkebehdlt-
nisse ist nach jeder Benutzung zu ge-
wdhrleisten.

Kriige zur Bevorratung der Getrinke
am Patientenbett sollten ein Fiillvolu-
men von 1 Liter nicht iiberschreiten.
Dem Befiillen von Getrinkebehdltnis-
sen iiber Zapfhihne oder Hihne mit
Knopfdruckmechanismus wird kein er-
hohtes hygienisches Risiko beigemes-
sen. Hingegen ist das Befiillen von Gli-
sern iber das Driicken selbiger gegen
einen Hebelmechanismus nicht emp-
fehlenswert.

4.8 Anlagendesinfektion/-reinigung

Wie die Getrdnkeschankanlagen in Ga-
stronomiebetrieben, miissen auch die
hier besprochenen Trinkbrunnen routi-
neméiBig gereinigt werden, d h. die ge-
trankefithrenden Leitungen sind mit ge-
eigneten Verfahren einer inneren Spi-
lung zu unterziehen. Konkrete Zeitinter-
valle werden in der Getrinkeschankan-
lagenverordnung fiir Anlagen die dem
Ausschank von Heilwidssern, Quellwés-
sern und Tafelwidssern dienen, nicht ge-
nannt bzw. dies soll nach Bedarf erfol-
gen.
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Empfehlungen:

Die Spiilung muB alle (!) getrinke-
fiihrenden Bau- und Leitungsteile der
Anlage einschlieBen. Sie sollte chemo-
thermisch oder thermisch desinfizierend
erfolgen. Fiir die thermische Desinfek-
tion ist ein Temperaturniveau von min-
destens 70 °C erforderlich.

Fiir die chemothermische Desinfektion
sind die vom Hersteller fiir diesen Zweck
empfohlenen Mittel und Temperaturen
(§ 11 SchankV) zu beachten und einzu-
halten. AuBerdem ist eine ausreichende
Nachspiilung zur Minimierung mogli-
cher Riickstinde erforderlich. Natiirliche
organische Sduren konnen hier beson-
ders empfohlen werden.

Eine Einwirkzeit von 10 Minuten sollte
bei beiden Verfahren nicht unterschrit-
ten werden. Zur Ausfiihrung miissen
entweder die entsprechenden Vorrich-
tungen oder die Amnschliisse fiir Spiil-
gerdtschaften in der Schankanlage vor-
gesehen sein.

Eine Anlagenreinigung/-Desinfektion im
Sinne der Spiilung ist vor Erstinbetrieb-
nahme, ferner nach lingerem Anlagen-
betriebsstillstand und nach festgestellter
Uberschreitung bakteriologischer Richt-
oder Grenzwerte gem. Punkt 6 erforder-
lich. Eine zwischenzeitliche Anlagenrei-
nigung-/Desinfektion ist zu empfehlen.

5 Wartung

Die Anlagen miissen ebenso wie Medizin-
gerdte und sonstige technische Anlagen
gewartet werden. Die Wartungsarbeiten
koénnen durch betriebsinterne technische
Dienste nach Einweisung durch Anlagen-
hersteller/Vertreiber oder durch Service-
techniker ausgefiihrt werden.

Empfehlungen:

Bei der Vergabe von Wartungsarbeiten
sind Wartungsvertrige mit detaillierter
Beschreibung des Leistungsumfanges
bzw. der auszufiihrenden Arbeiten abzu-
schliefen. Die Funktionskontrolle der
CO,-Druckminderstation sollte dabei be-
sondere Beachtung finden. Zweimal
jdhrliche Wartungstermine sind zu emp-
fehlen.

6 Dokumentation/Kontrollen

Nach der SchankV ist der Betreiber von
Trinkbrunnen zur Fithrung eines Be-
triebsbuches verpflichtet. In diesem sol-
len alle Wartungsarbeiten, die Beschei-
nigung der Anlagenpriifung vor Inbe-
triebnahme durch Sachkundige (falls er-
forderlich), die Anzeige an die zustin-
dige Behorde, Anlagenspiilung usw. do-
kumentiert werden. AuBerdem ist eine
Dokumentation der mikrobiologischen
und eventuell chemischen Untersuchun-
gen erforderlich.

D/G
K

Empfehlungen:

Es ist zu empfehlen, fiir jeden Trin-
brunnen ein Betriebsprotokoll (Be-
triebsbuch) anzulegen, in dem auBer
Priifbescheinigung und Anzeige auch
Filterwechsel, Anlagenspiilung, CO,-
Flaschenwechsel, technische Wartun-
gen und sonstige anlagenrelevante Da-
ten aufgefiihrt sind.

In jeweils halbjihrlichem Abstand sind
Getrinkeproben aus den Getrinkeent-
nahmevorrichtungen zu entnehmen und
bakteriologisch  entsprechend der
TrinkwV sowie zusdtzlich auf Pseudomo-
nas aeruginosa zu untersuchen. Vorzugs-
weise sollte das ,, Wasser ohne Zusatz von
Kohlensdure“ als Probe genommen wer-
den. Dabei sind sterile Probengefiile zu
verwenden sowie Sekunddirkontamina-
tionen bei der Entnahme zu vermeiden.
Bis zur Verarbeitung sind die Proben
kiihl aufzubewahren (TrinkwV, Anlage
1).

Die mikrobiologischen Richt- und
Grenzwerte der TrinkwV sind einzuhal-
ten. Pseudomonas aeruginosa darf in
100 ml der Getrinkeprobe (Grenzwert)
nicht nachzuweisen sein.

Uberschreitungen von Richtwerten be-
deuten nicht zwangsliufig die sofortige
AuBerbetriebsetzung des Trinkbrun-
nens. Das Ergebnis ist durch erneute
Beprobung zu bestitigen. Bei wieder-
holter Uberschreitung der Richtwerte
sind zusdtzliche mikrobiologische Un-
tersuchungen evtl. nach § 13 der
TrinkwV  erforderlich (Einzelfallent-
scheidung).

Ist durch eine Anlagenreinigung/-desin-
fektion keine Verbesserung zu erzielen,
muB die Anlage auBer Betrieb genom-
men werden und eine technische Uber-

priifung erfolgen.

Gesetze und Verordnungen

(1) Gesetz iiber technische Arbeitsmittel
(Geritesicherheitsgesetz) vom 23. Okto-
ber 1992 (BGBI. I Nr. 49/1992 S. 1794).

(2) Verordnung iiber Getriankeschankanla-
gen (Getrinkeschankanlagenverord-
nung-SchankV) vom 27. November 1989
(BGBL I Nr. 54/89 S. 2044) zuletzt gein-
dert durch Verordnung vom 23. Juli 1993
(BGBI. I Nr. 39/93 S. 1342) inkl. Be-
kanntmachung tber Technische Regeln
fiir Getrankeschankanlagen (TRSK) vom
20. September 1993. Neuausgabe des
Bundesministerium fiir Wirtschaft als Er-
satz fiir die Fassung vom Dezember 1989
(Bundesanzeiger Nr. 100 a vom 31. Mai
1990) Bonn, den 20. September 1993 II C
5-44 04 08.

(3) Verordnung iiber natiirliches Mineral-
wasser, Quellwasser und Tafelwasser
(Mineral- und Tafelwasser-Verordnung)
vom 1. August 1984 (BGBI. I Nr. 34/84 S.
1036) geandert durch Verordnung zur
Anderung der Trinkwasserverordnung
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und der Mineral- und Tafelwasser-Ver-
ordnung vom 5. Dezember 1990 (BGBI. I
Nr. 66/90 S. 2600).

(4) Verordnung tiber Trinkwasser und iiber
Wasser fiir Lebensmittelbetriebe (Trink-
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(5)

wasserverordnung — TrinkwV) vom 12.
Dezember 1990 (BGBI. I Nr. 66/90 S.
2613).

Gesetz tiber den Verkehr mit Lebensmit-
teln, Tabakerzeugnissen, kosmetischen

Mitteln und sonstigen Bedarfsgegenstin-
den. Lebensmittel- und Bedarfsgegen-
stindegesetz vom 8. Juli 1993 (BGBI. I
Nr. 36/93 S. 1169). |



